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PLANO DE CURSO SIMPLIFICADO

ALFAITARIA SOB MEDIDA — MODELAGEM, CORTE E
COSTURA

80 HORAS

AREA: VESTUARIO

MODALIDADE: APERFEICOAMENTO PROFISSIONAL
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1. IDENTIFICAGCAO DO CURSO

Titulo do Curso: Alfaiataria sob Medida — Modelagem, Corte e Costura
Carga horéria: 80 horas

Ocupacéo (CBO): 7630-10

Modalidade: Aperfeicoamento Profissional

Tipo de acgéo: Presencial

Eixo Tecnol6gico: Producéo Industrial

Cliente: Comunidade em Geral.

Publico alvo: Profissionais da &area do vestuario e moda, comunidade em geral e

interessados a conhecer principios basicos de costura.

Regulamentacgéo especifica do curso: Itinerario Nacional de Educagéo Profissional,
Vestuario - versdo 2021.0. Lei Federal n°® 9.394/96 — Estabelece as diretrizes e bases
da educacédo nacional. Diretrizes da Educacéo Profissional e Tecnologica do SENAL.
Regimento Escolar das Unidades Operacionais do SENAI-DR/TO

2. JUSTIFICATIVA

O SENAI-DR/TO, procurando fortalecer as acdes da cadeia produtiva, visa
oferecer uma Educacéo profissional e tecnoldgica alinhada as demandas do Estado,
qualificando profissionais com habilidades e competéncias necessarias para 0
desempenho eficiente e eficaz na indastria, bem como, oportunizando estes
profissionais meios para insercdo no mercado de trabalho, alinhado aos referenciais
estratégicos do SENAI Tocantins que é promover educacéao profissional de qualidade,
adequando a oferta de médo de obra ao perfil profissional demandado pela industria,
promovendo assim a educacdo para o trabalho, ainda apoiando o segmento da
industria, fortalecendo-o com mao de obra qualificada, a geracdo de emprego e renda,
bem como, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel do pais.

O curso tem como objetivo o desenvolvimento de capacidades técnicas,
socioemocionais, requeridas para a realizacdo da modelagem, corte e costura de pecas

do vestuario, respeitando procedimentos e normas técnicas, de qualidade, ergonomia e
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seguindo principios estéticos e antropomeétricos.

3. REQUISITOS DE ACESSO

= Ter, no minimo, 16 anos completos;

. Ter ensino fundamental incompleto (minimo 5° ano);

Comprovar conhecimentos em cursos de vestuario por meio de certificado.

4.  PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

O egresso do curso de Alfaiataria Sob Medida — Modelagem, Corte e Costura
estara apto para executar a modelagem, corte e costura sob medida conjunto
alfaiataria, Blazer/casaco e calca respeitando procedimentos e normas técnicas,

de qualidade, ergonomia e seguindo principios estéticos e antropométricos.

5.  ORGANIZACAO CURRICULAR / CONTEUDO FORMATIVO

Capacidades Técnicas

o Reconhecer 0s riscos existentes na preparacdo de maquinas industriais para
confeccgdo de pecas do vestuario

o Identificar nas Normas Técnicas e Regulamentadoras os requisitos aplicaveis a
preparacdo de maquinas industrias de costura

o Aplicar parametros de regulagem dos aparelhos e acessoérios nos diferentes
magquinarios industriais de costuras, em funcdo das especificagbes da Ficha
Técnica\Producéo e ou Peca Piloto

o Aplicar os procedimentos de passagem de linha e fio de acordo com as
indicagBes técnicas de cada maquina

o Reconhecer os parametros de ajustes de maquinas, através da analise da Ficha
Técnica\Producéao e ou Peca Piloto

o Selecionar no painel e ou cabecote da maquina os parametros de regulagem
necessarios em funcao da Ficha Técnica\Producéao e ou Peca Piloto

o Fixar os aparelhos e acessorios nos diferentes maquinarios industriais de

costuras, em fungéo das especificagfes da Ficha Técnica\Produgédo e ou Peca Piloto
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o Reconhecer os métodos operacionais especificos de cada maquina
o Interpretar os dados do painel da maquina, correlacionando-os com as
informacg0des da Ficha Técnica\Producgéo e ou Peca Piloto
o Elaborar a Sequéncia Operacional em funcdo do produto e otimizacdo do
processo, efetuando o devido registro das informacoes
o Reconhecer as etapas de preparagdo, montagem e acabamento em funcéo do
produto final
o Calcular custos do produto final considerando o consumo de matérias primas,
aviamentos, insumos, tempo de execucdo e Margem de lucro
o Estimar consumo de matéria prima e aviamentos com base no produto final
o Identificar as Informacdes necessarias que devem ser registradas referentes a
preparagcdo do molde para o corte
o Elaborar diagramas considerando as medidas aferidas no cliente em fung&o do
produto final Selecionar ferramentas necesséarias para elaboragdo da modelagem do
produto final
o Fazer ajustes e corre¢cées na modelagem, se necessarios, para aprovacao do
protétipo Interpretar as informagbes apresentadas na Ficha Técnica\Criacdo e ou
referéncias do cliente, para elaboracéo e adaptacédo da modelagem do produto final
o Correlacionar as caracteristicas do produto final com os perfis de costura,
acabamentos e matéria prima para garantir a vestibilidade e qualidade
o Identificar os perfis de costura dos maquinarios disponiveis para confeccdo do
produto final
. Identificar, na Ficha Técnica\Criacéo e ou referéncias apresentadas pelo cliente,
as informacgdes necessarias sobre o produto a ser modelado
o Interpretar a tabela de medidas, para correlacionar com as medidas
antropométricas do cliente
o Reconhecer as partes do corpo para afericdo das medidas necessérias a
construcdo de bases de modelagem, em funcéo do produto final
o Reconhecer as ferramentas necessaérias a afericdo de medidas
o Elaborar o encaixe e risco necessarios para o corte em funcdo das informacgtes
do molde e da matéria prima
o Aplicar técnicas de corte manual em funcdo da matéria prima e do produto final
o Selecionar ferramentas necessarias para o corte em fungéo da matéria prima

o Interpretar as informacdes descritas no molde em relacéo a frequéncia do corte
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o Identificar as caracteristicas e propriedades das matérias prima e aviamentos
por meio de pesquisa técnica, para adequacao do corte
o Identificar os procedimentos de descarte de residuos sélidos aplicaveis ao corte
de produtos do vestuario
o Identificar nas Normas Técnicas e Regulamentadoras o0s requisitos aplicaveis ao
corte de produtos do vestuario
o Reconhecer o0s riscos existentes no processo de corte de produtos do vestuario
o Identificar os procedimentos de descarte de residuos soélidos aplicaveis a costura
de pecas do vestuério
o Aplicar os métodos operacionais especificos de cada maquina em fungéo das
caracteristicas do produto a ser produzido
o Realizar os ajustes na peca, quando necessario, em funcédo da adequacdo da

peca as caracteristicas do produto demandado

o Reconhecer a necessidade de ajustes em funcdo do produto final ou matéria
prima
o Aplicar os movimentos operacionais para cada operacao em funcao da matéria

prima \ produto final

o Reconhecer, a partir da Sequéncia Operacional, as partes componentes do
produto para montagem da peca

o Reconhecer na Sequéncia Operacional as etapas preparacdo, montagem e
acabamento serem realizadas, em funcao do produto final

o Seguir os perfis de costura estabelecidos na modelagem, em funcdo da matéria

prima, maquinario, tipos de acabamento e outras caracteristicas do produto final

Peca: Blazer/Casaco e Calca

Conhecimentos

1 VISAO FUNCIONAL DO TRABALHO INDIVIDUAL
1.1 A empresa como organismo Vivo

2 ORGANIZACAO DO LOCAL DE TRABALHO

2.1 Tempo

2.2 Materiais

2.3 Atividades

2.4 Espaco
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3 PROCESSO DE CORTE MANUAL
3.1 Corte

3.1.1 Maquinas e Ferramentas

3.1.2 Tipos

3.1.3 Definicéo

3.2 Enfesto

3.2.1 Equipamentos, Maquinas e Ferramentas
3.2.2 Tipos

3.2.3 Definicéo

3.3 Risco

3.3.1 Tipos

3.3.2 Definicéo

3.4 Encaixe

3.4.1 Tipos

3.4.2 Defini¢do

4 MODELAGEM

4.1 Etapas da Construcéo de Moldes
4.1.1 Gradagéo

4.1.2 Teste de vestibilidade e ajuste do molde
4.1.3 Corte das partes do molde
4.1.4 Informacgdes necessarias

4.1.5 Margem de costura

4.1.6 Construcao do diagrama — Tragado Basico
4.2 Materiais e Ferramentas

4.2.1 Aplicagbes

4.2.2 Tipos

4.3 Técnicas

4.3.1 Modelagem Tridimensional
4.3.2 Modelagem Plana

4.4 Definicdo

5 ANTROPOMETRIA

5.1 Tabelas de Medidas Sob Medida
5.1.1 Métodos de aferi¢éo

5.1.2 Ferramentas para afericdo

5.2 Normas Técnicas
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5.3 Definicao

6 NORMAS TECNICAS E REGULAMENTADORAS

6.1 Sustentabilidade

6.2 Seguranca

6.3 Qualidade

7 TERMINOLOGIAS

8 INTRODUCAO AO ESTUDOS DE TEMPOS E MOVIMENTOS

8.1 Cronometragem

8.1.1 Tipos: Continua, acumulada, repetitiva

8.1.2 Definicao

9 INTRODUCAO AO ESTUDO DA SEQUENCIA

9.1 Tempo

9.2 Acessorios

9.3 Maquinas e Equipamentos

9.4 Processos

10 FICHA TECNICA

10.1 Estrutura da Ficha técnica

10.1.1 Sequencia operacional

10.1.2 Enobrecimentos

10.1.3 Tabela de Medidas

10.1.4 Matéria prima e aviamentos: descri¢cdo, quantidade, largura/tamanho, gramatura,

cores, fornecedor, simbologia, composi¢éo, custo, consumo

10.1.5 Representacao Grafica: Foto, Croqui, Desenho Técnico

10.1.6 Itens de identificacdo do modelo: nome, colecéo, referéncia, descricdo, linha de

produto, etc.

10.2 Tipos e fungBes de Fichas Técnica

10.2.1 Producéo

10.2.2 Desenvolvimento

10.2.3 Criacao

10.3 Defini¢ao

11 PROCESSOS DE COSTURA

11.1 Movimentos Operacionais

11.2 Linhas e fios

11.2.1 Finalidade

11.2.2 Classificagéo
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11.3 Aparelhos

11.3.1 Regulagens

11.3.2 Finalidades

11.3.3 Tipos

11.4 Materiais e Acabamentos
11.5 Aplicabilidade

11.6 Tipos

12 MAQUINAS DE COSTURA
12.1 Pontos de Costura

12.1.1 Padrdes de Qualidade
12.1.2 Aplicagbes

12.1.3 Tipos

10.1.5 Representacao Gréfica: Foto, Croqui, Desenho Técnico etc
10.1.6 Itens de identificacdo do modelo: nome, colecéo, referéncia, descricao, linha de
produto, etc

10.2 Tipos e fun¢des de Fichas Técnica
10.2.1 Produgéo

10.2.2 Desenvolvimento

10.2.3 Criagéo

10.3 Defini¢éo

11 PROCESSOS DE COSTURA
11.1 Movimentos Operacionais
11.2 Linhas e fios

11.2.1 Finalidade

11.2.2 Classificagéo

11.3 Aparelhos

11.3.1 Regulagens

11.3.2 Finalidades

11.3.3 Tipos

11.4 Materiais e Acabamentos
11.5 Aplicabilidade

11.6 Tipos

12 MAQUINAS DE COSTURA
12.1 Pontos de Costura

12.1.1 Padrdes de Qualidade
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12.1.2 Aplicacbes
12.1.3 Tipos

Capacidades Socioemocionais

o Lidar com as relacdes de poder e hierarquia no contexto profissional
o Reconhecer a importancia do seu trabalho no contexto da organizagéo,
considerando os impactos das suas atividades nos resultados dos produtos e servigcos

da empresa.
o Aplicar os principios de organizag&o no seu posto trabalho
o Reconhecer a importancia da atitude proativa como caracteristica fundamental

e requisito de um bom profissional
o Reconhecer os principios basicos de higiene aplicados ao contexto de trabalho

o Demonstrar atitudes éticas na conduta pessoal e profissional organizativa

6. METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino adotada abordara conceitos teoricos e préaticos do curso, de
forma que o processo de aprendizagem privilegie o desenvolvimento de competéncias
através de estratégias de ensino que estimulem os alunos a analisar e refletir sobre
situacdes-problemas, estudo de casos, desafios e situacdes reais vivenciados no
ambiente de trabalho.

As aulas serdo ministradas coletivamente, por meio de exposicéo oral dialogada e aulas
praticas, buscando reforcar os contetdos/conhecimentos abordados com a formacgéo
profissional, possibilitando ao aluno, maior entendimento e aplicabilidade em situagdes
praticas em sala de aula e no mercado de trabalho.

As aulas préticas serdo desenvolvidas em ambientes pedagogicos apropriados com
todas as condi¢cBes de higiene e segurancga, possibilitando ao aluno o desenvolvimento
das competéncias e habilidades necessarias para o desempenho eficiente e eficaz da

sua profissao.

7. CRITERIOS DE AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
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A avaliacdo da aprendizagem do aluno sera feita de forma processual, diagnéstica e
formativa, devendo acontecer ao longo de todo o processo de formacédo, visando
permitir o diagndstico dos avancos e das dificuldades do aluno para que sejam feitas as

intervencBes pedagogicas necessarias.

Para avaliar a aprendizagem do aluno (capacidades basicas, técnicas e
conhecimentos), serdo utilizados estratégias e instrumentos de avaliacdo diversificados,
preservando a integracdo das unidades curriculares e buscando desenvolver no aluno
o habito da pesquisa, atitudes de reflexdo, iniciativa e criatividade. Poderdo ser
utilizados estudos de casos, situa¢cdes problemas, projetos interdisciplinares, pesquisa
aplicada, simulagfes e demonstracdes, testes, entre outros instrumentos de avaliacao,

além da interagdo com o grupo.

8. INSTALACOES E EQUIPAMENTOS

v' Sala de aula convencional;

v' Sala de Corte, costura e modelagem;
v' Maquina de costura

v’ Biblioteca.

9. PERFIL DO DOCENTE

O perfil docente para o curso de Aperfeicoamento ALFAITARIA SOB MEDIDA -
MODELAGEM, CORTE E COSTURA, deve ser composto por profissional de acordo
com a formacao e experiéncia adequadas para atender e garantir a qualidade da oferta

do curso em questao, a qual possibilite o desenvolvimento das potencialidades do aluno.
10. CERTIFICACAO

Fard jus ao Certificado o aluno que, nos termos do Regimento Escolar, concluir o curso
com desempenho satisfatério (nota minima 7,0) e comprovar frequéncia minima de 75%
de frequéncia durante o curso e, sobretudo, o desenvolvimento das competéncias e

habilidades especificas inerentes a profisséo.
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11. ELABORAGAO, VALIDAGCAO E CONTROLE DE REVISOES

ELABORACAO CETEC ARAGUAINA

VALIDAQAO UNIDADE DE EDUCAGAO, TECNOLOGIA E INOVAGCAO

MATRIZ CURRICULAR APE.589.1

DATA NATUREZA DA ALTERACAO

05/08/2022 CRIACAO DO CURSO




